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BIRKENHOF WOHNSTIFT KIRCHRODE

Sehr geehrte Bewohnerinnen und

Bewohner des Birkenhof Wohnstiftes

Kirchrode, liebe Mitarbeiterinnen und

> Mitarbeiter, Interessierte und
Wegbegleiter!

Wir arbeiten immer stetig daran, IThr Bewohnermagazin fiir Sie attraktiv zu
gestalten. Wichtig ist uns, dass Sie Kurzweile beim Lesen haben. Mit dieser
Ausgabe starten wir fiir Sie eine Rétselserie.
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Frau Wildermuth freut sich sicher tiber ein kleines Feedback und Hinweise von
Thnen.

Lang war es angekiindigt, unser BirkenHofladen wird nun ab dem 1.9. vom
Birkenhof Wohnstift Kirchrode in Eigenregie betrieben und présentiert sich
mit einem neuen Sortiment, inkl. frischem Obst- und Gemiiseangebot und
angepassten Offnungszeiten.

Mittlerweile ist es fast Gewohnheit mit den verschiedensten Einschrinkungen
im offentlichen und privaten Leben umzugehen. Das schlief3t ein, dass wir als
Wohnstift Veranstaltungen immer noch nicht so durchfiihren diirfen, wie wir es
sicher alle gern hitten. Aktuell (vor Redaktionsschluss) wird an einem
Hygienekonzept gearbeitet, um Ihnen auch in der kalten Jahreszeit in unseren
Raumlichkeiten attraktive Freizeitangeboten zu bieten. Wir werden Sie
tagaktuell informieren.

Herzlichst, Thr

Stiftsleiter
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DIES UND DAS

BIRKENHOF WOHNSTIFT KIRCHRODE PRASENTIERT
SICH NEU IM INTERNET

Die Internetseite des Birkenhof Wohnstifts Kirchrode wurde neugestaltet. Freie
Apartments werden dort jetzt immer aktuell bekanntgegeben. Interessenten
koénnen sich schnell und problemlos einen Uberblick verschaffen und Termine
fiir Besichtigungen und Probewohnen anmelden. Machen Sie sich selbst ein
Bild unter www.birkenhof-wohnstift-kirchrode.de

@th@ﬂ Birkenhof Wohnstift Kirchrode
PRLEGEMOTELHOTEL  LEBENSQUALITAT - KO

GASTEZIMMER KONNEN WIEDER GENUTZT WERDEN

Angehorige von Bewohnerinnen und Bewohnern haben wieder die
Moglichkeit, in den Géstezimmern des Wohnstiftes zu {ibernachten. Die
zurzeit geltenden Hygieneregeln machen dies moglich. Bitte beachten Sie
jedoch weiterhin tagesaktuelle Hygiene-Hinweise.
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BIBLIOTHEK IST NEU SORTIERT

Seit ca. zwei Jahren hat unsere Bewohnerin Frau Hannelore Stober die
Aufgabe libernommen, in unserer Bibliothek fiir Ordnung zu sorgen. Die
Bibliothek ist jederzeit gedftnet, ausgelichene Biicher werden an den dafiir
vorgesehenen Platz zuriickgelegt und von Frau Stober wieder ins Regal
einsortiert. Die gebundenen Biicher wurden von ihr nun alphabetisch nach
Schriftstellern geordnet, die Taschenbiicher nach Verlagen. Es gibt kleine
Abteilungen fiir Krimis, Lebensbilder, Religion und die Abteilung Grof3druck.
Auch fiir neu hinzugekommene
Biicher gibt es ein besonderes Fach.

Wir bedanken uns bei Frau Stober
sehr fiir dieses freiwillige
Engagement, das mit viel Arbeit
verbunden ist... auch wenn Sie fest
behauptet, es mache ihr groBBen SpabB.

WIR BIETEN CORONA DIE STIRN

Einige Veranstaltungen im Haus kénnen wieder durchgefiihrt werden; immer
mit der Vorgabe, die Hygienemafinahmen einzuhalten. Hierzu gehéren vor
allem: Abstand halten, Hindedesinfektion, Alltagsmasken tragen. Dadurch
konnten in kleinen Gruppen wieder folgende Kurse starten: Qi Gong,
Gedéchtnistraining, Gymnastik, Tanzen im Sitzen, Trommeln.

Fiir Konzerte, Lesungen und Vortriage etc. im geschlossenen Raum wird
ebenfalls ein Hygienekonzept erarbeitet. Alle Veranstaltungen werden an
unseren Infowdnden bekanntgegeben.
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UNSER BIRKENHOFLADEN

Das Konzept des neuen
hausinternen Hofladens sieht
vor, dass vorwiegend regionale
Produkte verkauft werden.
Hierzu gehoren z.B. Bio-Eier,
Bio-Honig, selbstgemachte
Marmelade, handgeschopfte
Seifen, Wurstwaren von der
Metzgerei Plinke aus Neustadt
am Riibenberge, sowie frisches
Obst und Gemiise. Die
Produktpalette kann erweitert werden. Alle Kunden sind dazu aufgerufen, ihre
Wiinsche und Anregungen im Laden bekanntzugeben.

Wem es schwer fillt, den Einkauf selbst vorzunechmen, kann sich auch
beliefern lassen. Bestellungen kdnnen per Telefon oder mit einem extra dafiir
vorgesehenen Bestellschein aufgegeben werden. In der Zeit von 10 — 11 Uhr
werden die Kunden dann beliefert.

Die Preise im BirkenHofladen sollen sich an den Selbstkosten orientieren und
sind nicht auf Gewinn ausgerichtet. Das bedeutet aber auch, dass je mehr
Bewohnerinnen und Bewohner hier im Haus einkaufen, desto giinstiger
konnen die Preise kalkuliert werden.

Fiir die Zukunft sind auch Veranstaltungen geplant, bei denen sich die
Lieferanten des Ladens (z.B. Machwitz, Glise, Metzgerei Plinke) vorstellen
und einen Einblick geben in die Herstellung ihrer Produkte.

Der Birkenhofladen ist Montag, Mittwoch und Freitag von 7 — 12 Uhr mit
gedftnet. Von 10 bis 11 Uhr wird die Ware auch in Thr Apartment gebracht.

Herr Thiel und Frau Wilger freuen sich auf Thren Besuch!
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RATSELSEITE

SUDOKU

Lésen Sie das japanische Zahlenritsel: Fiillen Sie
die Felder 30 aus, dass jede waagerechte Zeoila, jo-
de senkrechte Spalte und jedes Quadrat aus 3 mal 3
Kastchen die Zahlen 1 bis 9 nur je einmal enthalt.
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RATSELSEITE

SCRABBLE

Setzen Sie die Buchstaben zu einem Wort zusammen.
Was ist gesucht? Das Foto gibt einen kleinen Hinweis
auf die richtige Lésung
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PYRAMIDE

Jedes gesuchite Wort nachstehender Definition be-
steht aus den Buchstaben des vorangegangenen
Wortes und aus einem Buchstaben mehr.

1 Zeichen fr Liter, 2 AbkGrzung far Klasse, 3 Spai;
Unfug, 4 kleines Klappfenster; Offnung im Schiffs-
deck, 5 flaschenfGrmiges Gymnastikgerat, 6 groBeres,
eimerdhnliches Gefd®, T Hansestadt an der Trave

1

DIAGONAL

Wenn Sie die sechs Warter der nachstehenden Be-
deutungen waagerecht in das Diagramm korrekt ein-
getragen haben, ergeben die beiden Diagonalen zwei
deutsche Komponisten.

1 fern, entlegen, 2 fehlen; nicht klappen, 3 in der

Musik: gebunden, 4 innig verlangen (sich ...},
5 Sinnbild; Kennzeichen, & Kérperbau, Wuchs

WABE

Schreiben Sie die Losungswiérter in Pfeilrichtung um
die Fragefelder herum.
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DAS SIND WIR

WIR BILDEN AUS

Seit August 2020 gibt es zwei neue Auszubildende im Wohnstift. Per Aushang
am Weillen Brett haben sie sich den Bewohnerinnen und Bewohnern schon
vorgestellt. Beide haben den Beruf der Hauswirtschafterin erwéhlt und werden
in den néchsten drei Jahren bei uns ausgebildet. Sie durchlaufen in unserem
Haus alle Bereiche der Hauswirtschaft (Reinigung, Kiiche, Service, Café) und
werden angeleitet von unserer Hauswirtschaftsleiterin Frau Tsanis und
unserem Kiichenchef Herrn Low. Neben den Standardtétigkeiten werden auch
besondere Projekte durchgefiihrt: z.B. Konfitiire kochen, eine Tafel schon
eindecken, Hortensienkrdnze stecken, Kuchen fiir das Café backen...

Auch ein Einblick in andere Einrichtungen des Birkenhofs wird ithnen
ermoglicht, indem sie mit den dortigen Auszubildenden fiir kurze Zeit den
Platz tauschen. Und so wiinschen wir den beiden ganz im Sinne von
Konfuzius, der gesagt hat

Etwas lernen und mit der Zeit darin immer geiibter werden, ist das nicht auch
eine Freude?

viel Freude in ihrer Ausbildung!
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PASTORALER DIENST

Vorstellung der neuen Diakonin

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner,

am 01. Oktober werde ich meinen Dienst als Diakonin
bei Thnen beginnen und dariiber freue ich mich sehr.
Bisher habe ich mit einer ganzen Stelle im
Evangelischen Stadtjugenddienst hier in Hannover mit
Jugendlichen und jungen Erwachsenen gearbeitet. Eine
schone, begeisternde und spannende Aufgabe mit
vielen Herausforderungen und Aktivititen auf
Freizeiten, Seminaren, in Gottesdiensten und Projekten.
In dieser Zeit habe ich in den vielen Gespriachen mit
jungen Menschen iiber das, was sie bewegt, ihren
Glauben, ihre Sorgen und Zweifel, ihre Erfolge und Lebensperspektiven,
wertvolle Eindriicke und Erfahrungen gesammelt und viel von ihnen lernen
konnen. Gleichzeitig habe ich mich in ganz unterschiedlichen Bereichen
fortgebildet, unter anderem als Gestalttherapeutin, Trauerbegleiterin und
Klangtherapeutin. Und nun ist es flir mich an der Zeit, einen Schritt aus der
Jugendarbeit heraus zu treten und beruflich neue Wege zu gehen. Ich bin
gespannt auf die Begegnungen mit lhnen, das Feiern von Festen und
Gottesdiensten, die Gespréche, die gemeinsame Gestaltung von Freirdumen und
auf das, was Sie bewegt. Sie werden dabei unter anderem merken, dass ich auch
ohne Notenkenntnis gern singe (was in den letzten Monaten ja etwas zu kurz
gekommen ist) und die Klangschalen zu wertvollen Begleiterinnen geworden
sind. Und Sie werden verstehen, dass eine Seite im Bewohner*innen-Journal
nicht ausreicht, um mich vorzustellen. Sprechen Sie mich gern persénlich an.

Mit der Bitte um Gottes Segen fiir eine gelingende und gute gemeinsame Zeit
griile ich mit den besten Wiinschen

Thre Diakonin

Martina Wittke
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NEUES AUS DEM FORDERVEREIN

BIRKENHOF WOHNSTIFT KIRCHRODE E.V.
Oktober — November 2020

Liebe Bewohnerinnen, liebe Bewohner,

alle Jahre wieder wird in der Evangelischen und
auch in der Katholischen Kirche, am ersten
Sonntag im Oktober das Erntedankfest gefeiert.
Es wird fiir alle empfangenen Gaben gedankt.
Die Kirchen werden festlich geschmiickt.
Traditionell steht der Dank fiir die Ernte im
Mittelpunkt — dazu gehort aber auch der Dank fiir
alles, was gelungen ist. Das Erntedankfest
erinnert daran: Was wirklich wichtig ist im
Leben, konnen wir nur empfangen. ,,Alle gute
Gabe kommt her von Gott dem Herrn!“

In diesem Jahr wird das Erntedankfest sicher
auch anders gefeiert, als in vielen Jahren zuvor.

Der Corona-Virus bestimmt weiterhin nicht nur
bei uns im Lande, sondern weltweit, das Leben. Die Abstandsregeln sind zu
beachten, der Nasen- und Mundschutz ist an vielen Orten, besonders im
offentlichen Leben, zu tragen. Es ist ein Dauerthema in den Nachrichten.

Der Corona-Virus hat in den letzten Monaten auch die Aktivitdten des
Fordervereins lahmgelegt. Das erste, was wir ausfallen lassen mussten, war die
Mitgliederversammlung im Friithjahr, auf der der Vorstand Rechenschaft tiber
seine Arbeit gegeben hitte und die Kassenpriifer zu Wort gekommen wéren.
Das alles muss nachgeholt werden.

Wenn alles gut geht, werden sich die Mitglieder des Férdervereins am 28.
Oktober um 15.30 zur Mitgliederversammlung unter Corona Bedingungen im
Casino treffen. Die Satzung des Fordervereins gibt vor, dass auch der Vorstand
neu gewihlt werden muss, sicher ist auch eine Wiederwahl des jetzigen
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Vorstandes denkbar, wenn sich die Mitglieder des Vorstands dazu bereit
erklédren.

Ubrigens kénnen Sie alle Beitrige des Fordervereins fiirs Bewohnermagazin
,,Neues aus dem Forderverein Birkenhof Wohnstift Kirchrode €.V.“ in der Akte
des Fordervereins nachlesen.

Bleiben Sie gesund, von Gott behiitet und zuversichtlich. Herzlich griifit Sie im
Namen des Vorstandes Thr
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Wir wurden im letzten Jahr gebeten, doch rechtzeitig auf die Advents- und
Weihnachtskarten hinzuweisen. Im November sind sie dann wieder zu haben,
die Advents- und Weihnachtskarten des Fordervereins unter dem Motto:

schreiben - verschenken -spenden fiir den Férderverein

Die Postkarten sind an der Rezeption zu bekommen fiir eine Spende von 1,00 €
pro Doppelkarte mit Umschlag. Spenden Sie dem Forderverein 5 €, bekommen
Sie 6 Doppelkarten (10,5 x 14,5 cm) mit 6 Umschldgen.
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Unser Spendenkonto: Sparkasse Hannover IBAN: DE 72 2505 0180 0910 0758 91







Unternehmensbereich Bethel im Norden
Birkenhof Wohnstift Kirchrode

KuhnsstraBBe 4 - 30559 Hannover
www.birkenhof-wohnstift-kirchrode.de



